
Cellule maintien en emploi

J’AI DES INQUIÉTUDES SUR 
MON AVENIR PROFESSIONNEL  

 La Cellule Prévention de la Désinsertion 
Professionnelle  (PDP) 

m’accompagne

Permanence téléphonique 
04 27 77 80 47  
Lundi, mardi, jeudi : 8h à 12h  |  13h à 17h 
Vendredi : 8h à 12h  |  13h à 16h

cellulemaintienemploi@slst.fr
Adresse mail 

Pour en savoir plus sur notre cellule, visitez 
notre site internet et nos réseaux sociaux :

www.slst.fr

Difficultés au travail, quels sont 
les risques ?
Quand je rencontre des difficultés au travail, je 
me confronte à plusieurs risques : 

Faire appel à la cellule PDP, quels 
sont les avantages ?
Grâce à l’accompagnement de la cellule PDP : Grâce à l’accompagnement de la cellule PDP : 

Montrond-les-Bains

Saint-Etienne

Nos centres 

Pour solliciter la cellule PDP : Plaquette salarié

L'accompagnement de la cellule PDP est compris 
dans la cotisation annuelle de l'employeur et 
n’engage aucun coût pour le salarié.

Je bénéficie d’un soutien social adapté.

Perte de motivation

Dégradation des relations professionnelles

Perte d’emploi

Invalidité ou handicap

Rupture de mon parcours professionnel

Difficulté à me projeter dans l’avenir

Incapacité à remplir mes fonctions

Je prends en main mon avenir professionnel.

Je peux conserver mon emploi grâce à des adaptations 

Je profite d’une approche cohérente entre les avis 
médicaux, professionnels, sociaux et familiaux.

Je suis guidé·e dans ma reconversion professionnelle.

Je suis garanti·e d’un traitement équitable.

Je préserve ma confiance en moi.

Je me rapproche de mon médecin du travail qui Je me rapproche de mon médecin du travail qui 
reste mon interlocuteur privilégié ou je contacte reste mon interlocuteur privilégié ou je contacte 
la cellule PDP .la cellule PDP .

ou une réorientation, évitant ainsi un licenciement.



Comment ?

Il existe des solutions

Qu’est-ce que la Cellule PDP ?

Après identification de 
ma problématique, je suis 

orienté auprès de la cellule 
et je deviens acteur de 

mon projet professionnel 
dans le respect de la 

confidentialité. 

 Ma situation (médicale, 
sociale et professionnelle) 
est analysée par la cellule 

et je serai guidé dans la 
construction d’un projet 

personnalisé.

Ce projet est mis en œuvre 
en collaboration avec mes 
partenaires de maintien en 

emploi, de la reconversion et 
de l’insertion professionnelle : 

 Conseillers en évolution 
professionnelle etc... 

Je bénéficie d’un 
suivi tout au long 

de la réalisation de 
mon projet et jusqu’à 
optimisation de ma 

situation. 

Elle est composée d’une équipe pluridisciplinaire :Elle est composée d’une équipe pluridisciplinaire :

•	•	 Médecins du travailMédecins du travail
•	•	 Infirmières en santé au travail Infirmières en santé au travail 
•	•	 Psychologue du travailPsychologue du travail
•	•	 ErgonomeErgonome
•	•	 Assistante socialeAssistante sociale
•	•	 Assistante administrative Assistante administrative 

Qui est concerné ?
La cellule PDP m’accompagne dès que je me sens en La cellule PDP m’accompagne dès que je me sens en 
difficulté au travail, que je sois en poste ou en arrêt de difficulté au travail, que je sois en poste ou en arrêt de 
travail.travail.

Quels sont les outils ?

•	•	 Visite de pré-reprise, Visite de pré-reprise, 
•	•	 Rendez-vous avec un psychologueRendez-vous avec un psychologue
•	•	 Rendez-vous avec une assistante socialeRendez-vous avec une assistante sociale
•	•	 Rendez-vous de liaison, Rendez-vous de liaison, 
•	•	 Etude de poste par un ergonomeEtude de poste par un ergonome
•	•	 Essai encadEssai encadré ré 

........

Maintien dans l’entreprise Maintien dans l’entreprise 
•	•	 Aménagement du posteAménagement du poste
•	•	 Reclassement interneReclassement interne
•	•	 Création de posteCréation de poste
•	•	 Information sur les droitsInformation sur les droits

Aide psychologique Aide psychologique 

•	•	 Évaluation de l’éÉvaluation de l’état psychologiquetat psychologique
•	•	 Proposition de prise eProposition de prise en charge adaptéen charge adaptée
•	•	 Conseils pour la construction et le développement Conseils pour la construction et le développement 

de solutions organisationnellesde solutions organisationnelles
•	•	 Réflexion sur un projet Réflexion sur un projet 

professionnelprofessionnel

Accompagnement social Accompagnement social 
•	•	Aide dans une situation sociale complexe  Aide dans une situation sociale complexe  

en lien avec le travailen lien avec le travail
•	•	Aide pour monter son dossier de Reconnaissance  Aide pour monter son dossier de Reconnaissance  

de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH).de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH).

Maintien en emploi Maintien en emploi 
•	•	 Bilan de compétencesBilan de compétences
•	•	 Reconversion professionnelleReconversion professionnelle
•	•	 Formation qualifianteFormation qualifiante
•	•	 Création d’entrepriseCréation d’entreprise

Notre mission est de vous accompagner pour rester en emploi en tenant compte de votre situation personnelle.

Elle m’aide si je rencontre des difficultés à me maintenir Elle m’aide si je rencontre des difficultés à me maintenir 
à mon poste de travail ou à préparer mon retour à à mon poste de travail ou à préparer mon retour à 
mon poste de travail si je suis en arrêt.mon poste de travail si je suis en arrêt.

Elle est un appui des équipes médicales et elle  Elle est un appui des équipes médicales et elle  
m’assiste lorsque je suis en difficulté médico-socio-m’assiste lorsque je suis en difficulté médico-socio-
professionnelle. La cellule est mobilisée pour trouver professionnelle. La cellule est mobilisée pour trouver 
des solutions personnalisées.des solutions personnalisées.

La cellule PDPLa cellule PDP  (Prévention  de la Désinsertion Profes-  (Prévention  de la Désinsertion Profes-
sionnelle) est  un dispositif qui m’accompagne afin de sionnelle) est  un dispositif qui m’accompagne afin de 
prévenir la perte d’activité professionnelle pour des prévenir la perte d’activité professionnelle pour des 
raisons de santé. raisons de santé. 

La cellule collabore avec ses différents partenaires : La cellule collabore avec ses différents partenaires : 
CPAM, SCPAM, Service social CARSAT, CAP EMPLOI, MDPH.ervice social CARSAT, CAP EMPLOI, MDPH.

Tous sont soumis au Tous sont soumis au secret professionnel.secret professionnel.


